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2 pazdziernika jest to wazny dzien dla kazdego z nas - zaréwno dla tego
najmtodszego, jak i dla starszego - jest to Miedzynarodowy Dzieh Bez Przemocy.
Jest to dos¢ mtode sSwieto, poniewaz zostato zatwierdzone dopiero w 2007 roku na
posiedzeniu generalnym ONZ. Data 2 pazdziernika zostata wybrana ze wzgledu
na rocznice urodzin Mahatmy Ghandiego, przywédcy indyjskiego ruchu
niepodlegtosci oraz pioniera filozofii i strategii dziatania bez przemocy. Zgodnie z
rezolucjg Zgromadzenia Ogdélnego A/61/271 z dnia 15 czerwca 2007 r., na mocy
ktérej ustanowiono obchody nowego Dnia, jest on okazjg do ,rozpowszechnienia
przestania o unikaniu przemocy, rowniez poprzez edukacje i zwiekszanie
swiadomosci spotecznej”. Rezolucja potwierdza ,,powszechne obowigzywanie
zasady unikania przemocy” oraz pragnienie , by zapewnic¢ kulture pokoju,
tolerancji, zrozumienia i unikania przemocy”.

Gmina Barwice przy wspotpracy z Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Szczecinku aktywnie wtaczyta sie w akcje propagowania
unikania przemocy. Pracownicy Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Barwicach beda przypinac biate kokardki w ramach
Kampanii Biata Wstazka majacej na celu walke z przemoca wobec kobiet.
W ramach akcji beda rozdawane tematyczne ulotki, do instytucji trafia
plakaty, ktorych przestaniem jest powstrzymanie zjawiska przemocy w
rodzinie, szkole. W pazdzierniku w szkotach podstawowych w klasach lli
odbeda sie zajecia - wychowanie przeciw przemocy z elementami
profilaktyki uzaleznien.
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W tym dniu, ale tak naprawde i w kazdym innym, przyswieca¢ powinna
nam jedna zasada - zasada unikania przemocy. PowinniSmy odrzuci¢ uzycie
przemocy fizycznej w celu osiggniecia jakichkolwiek sukcesow spotecznych lub
politycznych, jak réwniez wszelkich korzysci majgtkowych.

Takze na co dzieh, w rodzinie, powinno sie unika¢ wszelkiej przemocy
fizycznej i psychicznej. Gdy doswiadczasz przemocy w rodzinie, nie mozesz tego
ukrywac. To nieprawda, ze przemoc skonczy sie sama. Wtasnie pierwszym
krokiem do zerwania z nig jest przetamanie izolacji i milczenia. Przemoc jest nie
tylko wtedy gdy sg widoczne sSlady pobicia. Nie trzeba mie¢ siniakéw, ani
ztamanych kosci by bys ofiarg przemocy domowej. Ponizanie i obelgi bolg tak
samo jak bicie, a czasami nawet bardziej. Rodzina nie jest przedmiotem
wytadowania niczyjej agresji. Masz prawo do zycia z poczuciem bezpieczenstwa.
Miedzynarodowy Dzieh Bez Przemocy jest Twoim dniem, ale réwniez kazdy
nastepny powinien by¢ tak samo dla Ciebie radosny i bezpieczny.

Zachecamy Panstwa do zapoznania sie z ciekawym artykutem "Klaps to
nie przemoc" - czyli dlaczego dzieci staja sie ofiarami przemocy?, ktory
ukazat sie w miesieczniku "Pracownik socjalny" ( w zataczeniu).

W chwilach zwatpienia przypominam sobie, ze patrzac na bieg historii mozna
zauwazyc,
iz prawda i mitoS¢ zawsze zwyciezaty. Bywali tyrani i mordercy;
przez pewien czas mogli oni wydawac sie niepokonani,
ale w koncu zawsze przegrywali - mysimy o tym, zawsze.

Jakag réznice robi tym, ktérzy umarli, sierotom czy bezdomnym to, czy szalona
destrukcyjna sita
nosi imie totalitaryzmu czy swiete imie wolnosci i demokracji?

,Oko za oko” czyni wszystkich slepymi.

Jest wiele spraw, za ktore jestem gotow oddac zycie, ale nie ma takich, za ktdore
bytbym gotdow zabic”
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Mahatma Gandhi, “Historia moich zmagah z prawdg
(The Story of My Experiments with Truth”), 1927 r.
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