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W dniu dzisiejszym w sali posiedzeń Urzędu Miejskiego w Barwicach odbyło się 
spotkanie, w trakcie którego Burmistrz Barwic Mariusz Kieling wręczył nagrody za 
szczególne wyróżnienia sportowe. Pierwszą nagrodzoną była Lena Rakowska. 
Młoda gimnastyczka odnosi bardzo duże sukcesy w dyscyplinie jaką jest Fitness. 
Zajmując 4 miejsce na X Mistrzostwach Polski w Fitness w Kielcach, została 
powołana przez Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju Siłowego na 
Mistrzostwa Świata Dzieci i Młodzieży w Grecji (11 miejsce). Trenerkami Leny są 
Anna Guzik-Sobolewska oraz Anna Rudzka. Kolejna nagroda przypadła w udziale 
Sandrze Woldt.  Sandra zdobyła złoty medal na Wojewódzkich Igrzyskach  
Młodzieży Szkolnej w Lekkiej Atletyce Indywidualnej. Młoda mistrzyni posłała dysk 
na odległość 33,67 m. Zawodniczka trenuje w Gimnazjalnym Uczniowskim 
Ludowym Klubie Sportowym w Barwicach pod okiem Justyny Budzisz oraz Anny i 
Mariusza Kielingów. Anna Kieling oprócz pracy w charakterze trenera osiąga 
wybitne wyniki sportowe. W trakcie Mistrzostw Polski Masters,  wywalczyła 4 
miejsca na podium - 2 złote medale w biegu na 80 m przez płotki oraz rzucie 
dyskiem, 2 srebrne medale w biegu na 100 m i 200 m.

Każdy sukces jest wynikiem talentu, ale przede wszystkim ciężkiej pracy. To 
permanentna i konsekwentna praca treningowa, ogromny wysiłek i poświęcenie. 
Ale warto doczekać chwili kiedy zostaje to nagrodzone. Smak zwycięstwa jest 
nieoceniony. Wszystkim gratulujemy wspaniałych sukcesów, życzymy aby 
przygoda ze sportem była kontynuowana.
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