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9 listopada 2016 r. o godz. 8.50 rozpoczng sie XIV BIEGI ULICZNE MIASTA | GMINY BARWICE
Z OKAZJI SWIETA NIEPODLEGLOSCI POLSKI pod patronatem Burmistrza Barwic i Kampanii
ZTU 2016

Cel imprezy: - propagowanie aktywnos¢ ruchowej w formie biegu -popularyzacja biegéw
masowych i hartowanie organizmu w zmiennych warunkach atmosferycznych -promocja
waloréw zdrowotnych wsrdéd ucznidw szkét z terenu gminy -zachecenie uczniéw do

uprawiania lekkiej atletyki -upamietnienie rocznicy zdobycia niepodlegtosci przez Polske

Organizator: Urzad Miejski w Barwicach, Petnomocnik ds. Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii p. Renata Trembowelska Zarzagd Gminny SZS w
Barwicach, ULKS BARWICE Nauczyciele wychowania fizycznego ze Szkoty Podstawowej w
Barwicach im. prof. Wt. Szafera mgr Sylwester Szymanski, mgr Beata Bibik

Termin i miejsce: 09.11.2016r.( Sroda) godz. 8.50 , boisko szkolne i ulice koto Szkoty
Podstawowej im. prof. Wt. Szafera Barwicach. W przypadku ztej pogody biegi odbedg sie 14
lub 15 listopada, o czym wczesniej poinformujemy.

Kategorie wiekowe i dystanse: rocznik dystans rocznik dystans 2009 ok. 350 m 2005 ok.
650 m 2008 ok. 350 m 2004 ok. 650 m 2007 ok. 350 m 2003 i starsi ok. 650 m 2006 ok.
400 m OPEN ok. 350 m Klasyfikacja bedzie prowadzona wg rocznikéw osobno dla dziewczat
i chtopcéw. UWAGA!!! Uczniowie startujg wg rocznikéw. Uczestnictwo: startujg uczniowie
szkét podstawowych (wg roku urodzenia)

Opieka Medyczna: pielegniarka szkolna

Nagrody: trzech najlepszych zawodnikéw z poszczegdlinych biegéw w kategorii dziewczat i
chtopcédw otrzyma medale i dyplomy.
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Inne: biegi beda sie rozpoczynac zgodnie z programem minutowym, obowigzujg karty
startowe (wzér dostarczony z regulaminem), na ktérej wpisujemy czytelnym pismem
(drukowanymi literami): nazwisko i imie, rocznik, szkote Karte startowg uczestnik biegéw
przekazuje sedziemu po zakohczonym biegu za linia mety! W biegach moga bra¢ udziat
uczniowie nie posiadajacy przeciwwskazah zdrowotnych za zgoda rodzicéw! Zapewniamy
dla kaSdego uczestnika biegéw ciepta herbate. W razie nie sprzyjajacych warunkéw
atmosferycznych biegi moga zostaé przetoSone na inny dzieh o czym poinformujemy
uczestnikdédw biegéw. Sprawy nie objete regulaminem, jak i wszelkie sprawy sporne
rozstrzyga sedzia gtéwny zawodéw.
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