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Dnia 20 maja 2016 r. przy stonecznej pogodzie odbyta X edycja ogdlnopolskiej akcji POLSKA
BIEGA w Barwicach promujgca aktywnos¢ ruchowa i propagujgca zdrowy styl zycia. Nasza
akcja zgromadzata 370 uczestnikéw z terenu catej gminy Barwice. Zbiérka i poczatek biegu
odbyt sie na boisku Orlik 2012 przy SP Barwice na ktéry licznie sie stawili uczniowie ze
Szkoty Podstawowej w Barwicach, Starego Chwalimia, nauczyciele oraz rodzice ucznidw i
mieszkancy Barwic.

Z zaproszonych gosci przywitaliSmy panig dyrektor Szkoty Podstawowej im. prof. W. Szafera
w Barwicach Grazyne Koztowska, ktéra aktywnie wzieta udziat w akcji. Referat Promocji i
Rozwoju Gminy w Urzedzie Miejskim Barwice reprezentowany byt aktywnie przez panie Ewe
Nowosielska i Aleksandre Kusmierek. Po oficjalnym otwarciu akcji i rozgrzewce o godz. 9.15
wolnym tempem w rytm muzyki wszyscy uczestnicy ruszyli na trase biegu. Biegnac i
maszerujac ulicami miasta, uczestnicy pozdrawiali i zapraszali mieszkancéw do udziatu w
akcji. Zwyciezcg biegu byt kazdy. Po ok. 30 minutach marszobieg zakonczyt sie na boisku
Orlik 2012. Najmtodszy uczestnik miat 3 miesigce a dwdch pozostatych niecaty rok. Cata
tréjka byta wspomagana przez mamy, ktére dzielnie biegty z wézkami. Najstarszym
uczestnikiem byta 66 letnia mieszkanka Barwic.

Nastepnie odbyto sie losowanie ok. 90 nagrdéd (koszulki, smycze, odblaski, dtugopisy itp.)
wsréd wszystkich uczestnikéw akcji, ktérzy ukonczyli bieg. Serdeczne podziekowania za
ufundowanie nagréd przez Urzad Miejski w Barwicach.

Organizatorzy i uczestnicy biegu sktadajg podziekowania dla Strazy Miejskiej i Ochotniczej
Strazy Pozarnej z Barwic za zabezpieczenie trasy biegu. Dziekujemy panu Zbigniewowi
Gumieli za udostepnienie pojazdu do prowadzenia biegu oraz Samorzgdowej Agencji
Promocji i Kultury w Szczecinku za wypozyczenie nagtos$nienia bezprzewodowego oraz
klasom i przyjezdnym szkotom za przygotowanie transparentdéw, ktére reklamowaty naszg
akcje.

Jeszcze raz gratulujemy wszystkim, ktérzy uczestniczyli w X edycji POLSKA BIEGA 2016. Juz
dzisiaj zapraszamy na Xl edycje Polska Biega w Barwicach 2017. Mamy nadzieje, ze
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spotkamy sie ponownie.

Organizatorem | koordynatorem X edycji POLSKA BIEGA w Barwicach byt nauczyciel
wychowania fizycznego Szkoty Podstawowej im. prof. W. Szafera w Barwicach: Sylwester
Szymanski. Wspdtorganizatorami byli: Beata Bibik nauczyciel wychowania fizycznego z SP
Barwice, gminny koordynator kampanii Zachowaj TrzeZwy Umyst - Renata Trembowelska
oraz Referat Promocji i Rozwoju Gminy w Urzedzie Miejskim w Barwice.
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