
Opublikowany w Urz?d Miejski w Barwicach (https://www.archiwum2.barwice.pl)

Strona g?ówna > Karolina Polewska siódma w Mistrzostwach Polski Juniorów M?odszych

Karolina Polewska siódma w Mistrzostwach Polski 
Juniorów M?odszych

24-08-2015

[1]

W dniach od 5 do 7 sierpnia 2015 r. dwie zawodniczki klubu ULKS Barwice uczestniczy?y w 
Ogólnopolskiej Olimpiadzie M?odzie?y w Lekkiej Atletyce – Mistrzostwa Polski 
Juniorów M?odszych, które odby?y si? na stadionie AZS w ?odzi. Dziewczyny 
zaprezentowa?y si? z bardzo dobrej strony a szczególnie Karolina Polewska, która zaj??a
VII miejsce w biegu na 3000 m.
Poza pokonaniem dystansu poradzi?a sobie z bardzo wysok? temperatur? (powy?ej 40 
stopni) i poprawia?a swój rekord o 10 sekund.
Awans do mistrzostw uzyska?a z 20 pozycji rankingowej. Jest to najlepsze miejsce w historii 
klubu w kategorii juniorki m?odszej (16-17 lat) i najwi?kszy jej sukces. 
Dobre miejsce uzyska?a druga zawodniczka klubu ULKS Barwice Ola Rudnikowicz w biegu 
na 1500 m zajmuj?c ostatecznie 14 miejsce. Rok wcze?niej we Wroc?awiu Ola uplasowa?a 
si? w biegu na 800 m na 15 miejscu. Warto przy okazji przypomnie? o sukcesie Oli z tego 
roku z I?awy  w marcowych Mistrzostwach Polski Juniorów M?odszych w Biegach 
Prze?ajowych na 2000 m  w których zaj??a 11 miejsce.

Osi?gni?cie wysokich wyników na poziomie ogólnopolskim nie by?oby mo?liwe bez 
systematycznej ca?orocznej pracy treningowej dziewczyn zarówno na obozach sportowych i 
jak i w miejscu zamieszkania pod okiem trenera Sylwestera Szyma?skiego

Gratulacje i podzi?kowania dla dziewczyn za osi?gni?te wyniki, reprezentowanie klubu i 
Gminy Barwice.
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